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  چارد روذرين ريقوان
حѧدود  . ن بѧسيار سѧاده را وضѧع کѧرده باشѧم           يبايد اعتراف کنم که من آنقدر با هوش نيستم که قѧوان           

نها را به من داد، هر چند به شما اطمينان مي دهم کѧه هنѧوز    آ سال پيش يک بازرگان بزرگ       ١۵
بѧه نѧدرت آنهѧا را       اگر از ايѧن قѧوانين تبعيѧت کنيѧد وتاجѧايي کѧه ممکѧن اسѧت                   . هم قابل اجرا هستند   

 امѧا بѧه   –يѧک سѧال کمتѧر    –زير پا بگذلريد ، هر سال مي توانيد پول در آوريد ، يک سال بيѧشتر          
  .قوانين ساده اند اما تبعيت از آنها مشکل است . هر حال پول در آوريد

  
  "اما بسيار خوب ... قوانين کهنه " 

 اسѧت کѧه روش هѧاي سѧاده تѧر            آموختѧه باشѧم ايѧن      سالي که بازرگѧان بѧودم چيѧزي          ١٧اگر در اين    
آنها که هميشه به شاخصه هاي پيچيده اتفѧاقي ، ميѧانگين هѧاي متغيѧر نѧسبي                  . بهتر به کار مي آيند    

خطي ، تکنيک هاي هموار سازي ، اعداد فيبو ناچي و غيره وابسته اند ، معمولا  در هزار توي                   
يѧک تکنيѧک مѧي      .  بگيرنѧد  اين اصول و قواعد پيچيده گم مي شوند و نمي توانند تصميمي منطقي            

يکѧي  " موقعيѧت خѧود را تغييѧر نѧده        "يکѧي مѧي گويѧد       " . بفѧروش "ديگѧري مѧي گويѧد       " بخѧر "گويد  
راه هѧاي سѧاده تѧر بهتѧر         : اما بѧه خѧاطر داشѧته باشѧيد          " معامله تازه اي انجام بده    " ديگر مي گويد    
  .کار مي کنند

  
  

١-             ѧعودي هميѧعيت      نخستين و مهمترين قانون اين است که در بازارهاي صѧد در وضѧشه باي
long   ال در             د ،   ياين قانون ممکن است واضح به نظر آ       .  باشيمѧا بحѧا تѧر از مѧد نفѧاما چن

 بѧا ايѧن ديѧدگاه کѧه بѧازار خيلѧي زيѧاد ،                –  را فروختѧه ايѧم     rallyهر بازار صعودی اولين     
من قبلا  اين کѧار را کѧرده ام امѧا بعيѧد مѧي دانѧم کѧه در آينѧده              .خيلي سريع پيش رفته است      

به همѧين دليѧل نتوانѧسته ايѧم بѧا تѧشخيص  دور نمѧاي صѧعود اوليѧه                     . از هم تکرارش کنم     ب
 قѧرار داشѧتيم ، حقيقتѧا     shortسودي به دسѧت آوريѧم و در مقابѧل هنگاميکѧه در وضѧعيت           

  longدر يک بازار صعودی يا بايد در وضѧعيت  . و فرصت را از دست داده  ايم پول 
 position  خѧود يѧک   positionنداشѧتن  : باشѧيد  بѧه خѧاطر داشѧته    . باشيم يѧا بѧي طѧرف    

  .است
عامѧه  . آنچه را که نشانه قدرت اسѧت بخريѧد وآنچѧه را کѧه نѧشانه ضѧعف اسѧت بفروشѧيد                        -٢

مردم هنگام سقوط قيمت ها خريد مѧي کننѧد در حاليکѧه حرفѧه ای هѧا هنگѧامي خريѧد مѧي                    
قѧي نباشѧد امѧا      هѧر چنѧد ايѧن ممکѧن اسѧت ظѧاهرا  منط            . کنند که قيمت هѧا افѧزايش يافتѧه انѧد          

." ارزان بخر ، گران بفѧروش  " قانون نجات اين نيست که      . خريد قدرت به کار مي آيد       
عѧلاوه بѧر ايѧن بѧا مقايѧسه ی سѧهام             " گران تر بخر، گران تѧر بفѧروش       "بلکه اين است که     

 .مختلف در يک گروه ، فقط قوي ترين را بخريد و ضعيف ترين را بفروشيد
ان وارد آن شويد که گويي پتانسيل آن را دارد که تبѧديل  هنگام شرکت در يک معامله چن      -٣

تا يک معامله را بѧه خѧوبی و بѧه طѧور کامѧل بررسѧي            . به بزرگترين معامله ی سال شود     
نکرده ايد ويک مبارزه را براي افزودن به معامله طرح و تدبير نکردهايد و نقشه هѧاي                 

 .ارد يک معامله نشويداحتمالي را براي خروج از معامله در نظر نگرفته ايد ، و
ای هѧѧѧرردر بازا. ن بѧѧѧه معѧѧѧاملات بيفزاييѧѧѧد هنگѧѧѧام اصѧѧѧلاحات خѧѧѧرد در برابѧѧѧر رونѧѧѧد کѧѧѧلا -۴

، بѧѧه معاملѧѧه  بѧѧاز مѧѧي گѧѧرددsupportصѧѧعودي هنگѧѧام اصѧѧلاحات خѧѧردي کѧѧه بѧѧه سѧѧطوح 
 هѧستند، بѧر آن      resistanceم اصلاحاتي که به سوي      ادر بازارهاي نزولي هنگ   . فزاييديب

سѧѧطح اصѧѧلاحات تغييѧѧر قبلѧѧي يѧѧا از ميѧѧانگين متغيѧѧر مناسѧѧب بѧѧه     % ۵٠-٣٣از . بيفزاييѧѧد
 .عنوان اولين امتيازي که به آن مي افزاييد استفاده کنيد

اگر معامله را از دست داديد ، پيش از ورود به معامله صبر کنيѧد تѧا يѧک                   . صبور باشيد  -۵
 .اصلاح اتفاق بيفتد
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د کѧه پѧيش رود و بѧه آن          هنگاميکѧه معاملѧه اي در جريѧان اسѧت اجѧازه دهيѧ             . صبور باشيد  -۶
 .فرصت کافي بدهيد تا سودي را که انتظار داريد از آن بدست آوريد

. تا سود مي کنيد ورشکست نمي شويد  : يک ضرب المثل قديمي مي گويد       . صبور باشيد  -٧
بѧه اعتقѧاد مѧن    . اين ضرب المثل شايد بي ارزش ترين پندي است که تا بѧه حѧال شѧنيده ام                 

رين راه رسيدن به ضرر نهايي اسѧت چѧرا کѧه سѧودهاي              کسب سود های جزيي مطمئن ت     
سѧود واقعѧي    . شرفت و کسب سودهای هنگفت را نمي دهند       يجزيي هرگز به شما اجازه پ     

معاملѧه بѧزرگ سѧال بѧه دسѧت مѧي آيѧد پѧس بايѧد ايѧن                     يا دو يا سѧه      در معامله فقط در يک      
د و اجѧازه  توانايی را در خود پرورش دهيم و در مقابل کѧسب در معѧاملات صѧبور باشѧي                 

 .دهيد تا توسعه يابد و به آن گونه معاملات بزرگ تبديل شوند
بѧѧه آن بѧѧه آن  جريѧѧان اسѧѧت صѧѧبر کنيѧѧد تѧѧا کѧѧار کنѧѧد    هنگѧѧامی کѧѧه معاملѧѧه ای در . صѧѧبور باشѧѧيد  -٨

فرصت دهيد تا خود را از اختلالات گاه و بѧي گѧاه جѧدا آنѧد صѧبر آنيѧد تѧا ديگѧران سѧود                         فرصت دهيد تا خود را از اختلالات گاه و بѧي گѧاه جѧدا آنѧد صѧبر آنيѧد تѧا ديگѧران سѧود                         
 ..يافته ايد ببيننديافته ايد ببينندشما را از آنچه آه پيش از آنها درشما را از آنچه آه پيش از آنها در

. . هاي سريع و آوچك بهترين ضررها هѧستند   هاي سريع و آوچك بهترين ضررها هѧستند   همانطور آه قبلا  گفتم ضرر    همانطور آه قبلاً گفتم ضرر    . . باشيدباشيدصبور ن صبور ن  -٩
 صبر مي    صبر مي   آنقدرآنقدراز دست دادن پول مهم نيست بلكه اتلاف سرمايه هاي ذهني هنگامي آه              از دست دادن پول مهم نيست بلكه اتلاف سرمايه هاي ذهني هنگامي آه              

 ..ي را از دست بدهيد مهم استي را از دست بدهيد مهم استااآنيد تا معامله آنيد تا معامله 
اييد و هرگز در مѧوقعيتي متوسѧط    اييد و هرگز در مѧوقعيتي متوسѧط    رگز تحت هيچ شرايطي به يك معامله زيان آور نيفز         رگز تحت هيچ شرايطي به يك معامله زيان آور نيفز         هه -١٠

اگر در حال خريѧد هѧستيد قيمѧت هѧر خريѧد بايѧد از قيمѧت خريѧد قبلѧي بيѧشتر                        اگر در حال خريѧد هѧستيد قيمѧت هѧر خريѧد بايѧد از قيمѧت خريѧد قبلѧي بيѧشتر                        . . باقي نمانيد باقي نمانيد 
ايѧن قѧانوني   ايѧن قѧانوني   . . باشد و اگر در حال فروش هستيد قيمت هر فروش بايد از قبلѧي آمتѧر باشѧد          باشد و اگر در حال فروش هستيد قيمت هر فروش بايد از قبلѧي آمتѧر باشѧد          

 ..است آه بايد بي چون و چرا از آن تبعيت آنيداست آه بايد بي چون و چرا از آن تبعيت آنيد
ق بوده ايد بيشتر آار آنيد و بر آنچѧه آѧه آمتѧر موفѧق                ق بوده ايد بيشتر آار آنيد و بر آنچѧه آѧه آمتѧر موفѧق                ن موف ن موف آآبر روي آنچه آه بيشتر در       بر روي آنچه آه بيشتر در        -١١

 بѧѧه .. هѧѧر روز موقعيѧѧت هѧѧاي مختلفѧѧي را آѧѧه داشѧѧته ايѧѧد بѧѧر رسѧѧي آنيѧѧد      ..بѧѧوده ايѧѧد آمتѧѧر بѧѧوده ايѧѧد آمتѧѧر 
 بيشترين سود را داشته انѧد بيافزاييѧد و از آنهѧا آѧه سѧود نداشѧته انѧد يѧا سѧود                          آه معاملاتي

مثѧل قѧديمي اسѧت آѧه مѧي          اين موضوع پايѧه و اسѧاس آن ضѧرب ال          . آمي داشته اند بكاهيد   
 ..“بگذار سودت در جريان باشد” : گويد 

 ..انجѧام ندهيѧد   انجѧام ندهيѧد   ) ) trade((تا زماني آه قواعد تكنيكѧي و پايѧه اي هѧر دو جѧايز نداننѧد معاملѧه                    تا زماني آه قواعد تكنيكѧي و پايѧه اي هѧر دو جѧايز نداننѧد معاملѧه                     -١٢
اين قانون ممكن اسѧت چنѧدان بѧه مѧذاق آارشناسѧان و فѧن گرايѧان مطلѧق خѧوش نيايѧد امѧا                          

و قوانين ساده اي   و قوانين ساده اي   اليزهاي پايه اي من     اليزهاي پايه اي من     آنآناهميتي نميدهم من تا زماني آه مطمئن نشوم آه          
در ايѧن   در ايѧن   . . نها پيروي مي آنند در يك جهѧت جريѧان دارنѧد معاملѧه اي انجѧام نميѧدهم                  نها پيروي مي آنند در يك جهѧت جريѧان دارنѧد معاملѧه اي انجѧام نميѧدهم                  آآآه از   آه از   

 ..صورت مي توانم با قدرت و اطمينان فعاليت آنم و موقعيت خود را حفظ نمايمصورت مي توانم با قدرت و اطمينان فعاليت آنم و موقعيت خود را حفظ نمايم
   تجربه آرديد مدتي استراحت آنيد تمѧام معѧاملات را          تجربه آرديد مدتي استراحت آنيد تمѧام معѧاملات را         Equityاگر ضررهاي شديدي در     اگر ضررهاي شديدي در      -١٣

منتظѧѧره منتظѧѧره غيرغيرببنديѧѧد و چنѧѧد روزهѧѧيچ معاملѧѧه اي انجѧѧام ندهيѧѧد بѧѧه دنبѧѧال ضѧѧررهاي شѧѧديد و ببنديѧѧد و چنѧѧد روزهѧѧيچ معاملѧѧه اي انجѧѧام ندهيѧѧد بѧѧه دنبѧѧال ضѧѧررهاي شѧѧديد و 
“ “ جبѧѧران پѧѧول از دسѧѧت رفتѧѧه جبѧѧران پѧѧول از دسѧѧت رفتѧѧه ””وسوسѧѧه انگيѧѧزه وسوسѧѧه انگيѧѧزه ..ممكѧѧن اسѧѧت ذهنتѧѧان شѧѧما را فريѧѧب دهѧѧد  ممكѧѧن اسѧѧت ذهنتѧѧان شѧѧما را فريѧѧب دهѧѧد  

 ..بسيار شديد و قوي است آه نبايد تسليم آن شدبسيار شديد و قوي است آه نبايد تسليم آن شد
رانѧي  رانѧي  همѧه مѧا دو  همѧه مѧا دو  . . وقتي خوب و موفق معامله مي آنيد آمي وسعت آار را افѧزايش دهيѧد     وقتي خوب و موفق معامله مي آنيد آمي وسعت آار را افѧزايش دهيѧد      -١۴

وقتي در اين شرايط   وقتي در اين شرايط   . . باور نكردني را تجربه آرده ايم آه در آن تمام معاملات پر سودند            باور نكردني را تجربه آرده ايم آه در آن تمام معاملات پر سودند            
وقتѧѧي خورشѧѧيد مѧѧي درخѧѧشد بايѧѧد بѧѧه  وقتѧѧي خورشѧѧيد مѧѧي درخѧѧشد بايѧѧد بѧѧه  . . قѧѧرار مѧѧي گيريѧѧد معѧѧاملات خѧѧود را گѧѧسترش دهيѧѧد قѧѧرار مѧѧي گيريѧѧد معѧѧاملات خѧѧود را گѧѧسترش دهيѧѧد 

 ..اصطلاح پاداش خود را بگيريماصطلاح پاداش خود را بگيريم
بѧراي  بѧراي  . . هنگام افزودن به يك معامله فقط يك چهارم تا يѧك دوم موجѧودي خѧود را بيفزاييѧد                 هنگام افزودن به يك معامله فقط يك چهارم تا يѧك دوم موجѧودي خѧود را بيفزاييѧد                  -١۵

 يѧѧا  يѧѧا ١٠٠١٠٠ سѧѧهم از يѧѧك سѧѧهام را در اختيѧѧار داريѧѧد هنگѧѧام افѧѧزودن بѧѧيش از   سѧѧهم از يѧѧك سѧѧهام را در اختيѧѧار داريѧѧد هنگѧѧام افѧѧزودن بѧѧيش از  ٤٠٠٤٠٠مثѧѧال اگѧѧر مثѧѧال اگѧѧر 
ايѧѧن آѧѧار باعѧѧث مѧѧي شѧѧود آѧѧه قيمѧѧت متوسѧѧط دارايѧѧي شѧѧما آمتѧѧر از   ايѧѧن آѧѧار باعѧѧث مѧѧي شѧѧود آѧѧه قيمѧѧت متوسѧѧط دارايѧѧي شѧѧما آمتѧѧر از   . .  سѧѧهم نيفزاييѧѧد  سѧѧهم نيفزاييѧѧد ٢٠٠٢٠٠

نصف فاصѧله متغيѧر تغييѧر آنѧد و در نتيجѧه شѧما مѧي توانيѧد بѧدو ن تغييѧر قيمѧت متوسѧط                    نصف فاصѧله متغيѧر تغييѧر آنѧد و در نتيجѧه شѧما مѧي توانيѧد بѧدو ن تغييѧر قيمѧت متوسѧط                    
 ..يديد درصد اصلاحات را انجام ده درصد اصلاحات را انجام ده٥٠٥٠خود خود 
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ما مي خواهيم در آن سمت از بازار مبѧارزه  آنѧيم آѧه برنѧده         ما مي خواهيم در آن سمت از بازار مبѧارزه  آنѧيم آѧه برنѧده         . . مثل يك پارتيزان فكر آنيد    مثل يك پارتيزان فكر آنيد     -١۶
راي آѧسب شѧهرت وقѧت و سѧرمايه خѧود را بѧا خريѧد نѧزول هѧا و فѧروش                     راي آѧسب شѧهرت وقѧت و سѧرمايه خѧود را بѧا خريѧد نѧزول هѧا و فѧروش                     بباست نه اينكه    است نه اينكه    

وظيفѧه مѧا ايѧن اسѧت آѧه بѧا مبѧارزه در آنѧار                 وظيفѧه مѧا ايѧن اسѧت آѧه بѧا مبѧارزه در آنѧار                 . . اوج هاي برخي تغييرات بѧازار هѧدر دهѧيم         اوج هاي برخي تغييرات بѧازار هѧدر دهѧيم         
اگѧر هѧيچ يѧك از طѧرفين برنѧده نيѧست       اگѧر هѧيچ يѧك از طѧرفين برنѧده نيѧست       . . بيشتري آسب آنيمبيشتري آسب آنيمنيروهاي برنده سود و در آمد    نيروهاي برنده سود و در آمد    

 ..م مبارزه آنيمم مبارزه آنيميياصلا  مجبور نيستاصلاً مجبور نيست
 ..اوج بازار با خشونت شكل مي گيرد و نزول آن با آرامشاوج بازار با خشونت شكل مي گيرد و نزول آن با آرامش -١٧
 درصد يا بيشتر متغيѧر قيمѧت را          درصد يا بيشتر متغيѧر قيمѧت را         ٥٠٥٠  آخرين ده درصد زمان يك جريان صعودي معمولا        آخرين ده درصد زمان يك جريان صعودي معمولاً        -١٨

د وقѧѧѧت را بѧѧѧه خѧѧѧود د وقѧѧѧت را بѧѧѧه خѧѧѧود  درصѧѧѧ درص٩٠٩٠ѧѧѧ درصѧѧѧد تغييѧѧѧر قيمѧѧѧت  درصѧѧѧد تغييѧѧѧر قيمѧѧѧت ٥٠٥٠بنѧѧѧا بѧѧѧراين اولѧѧѧين بنѧѧѧا بѧѧѧراين اولѧѧѧين . . در بѧѧѧردارددر بѧѧѧردارد
 را نيѧѧاز دارد و نيѧѧز بѧѧراي معاملѧѧه  را نيѧѧاز دارد و نيѧѧز بѧѧراي معاملѧѧه backing و  و fillingاختѧѧصاص مѧѧي دهѧѧد و بيѧѧشترين اختѧѧصاص مѧѧي دهѧѧد و بيѧѧشترين 

 .. درصد بعدي است درصد بعدي است٥٠٥٠بسيار سخت تر از بسيار سخت تر از 
  
  

شتر امѧا بѧه گفتѧه ولتѧر     شتر امѧا بѧه گفتѧه ولتѧر     يѧ يѧ اينها فقط آگاهي هѧاي عѧادي هѧستند نѧه ب    اينها فقط آگاهي هѧاي عѧادي هѧستند نѧه ب    . . هيچ نبوغي دراين قوانين نيست  هيچ نبوغي دراين قوانين نيست  
معمѧولي اسѧت آѧه بѧه عقѧل سѧليم وابѧسته              معمѧولي اسѧت آѧه بѧه عقѧل سѧليم وابѧسته               يѧك آѧار       يѧك آѧار      Trading. . آگاهي هاي عادي غيرعادي هستند    آگاهي هاي عادي غيرعادي هستند    

شѧايد هميѧشه اينطѧور      شѧايد هميѧشه اينطѧور      . . اگر معاملات خود را مخالف عقل سليم انجѧام دهѧيم ضѧررمي آنѧيم                اگر معاملات خود را مخالف عقل سليم انجѧام دهѧيم ضѧررمي آنѧيم                . . استاست
بѧه سѧادگي معاملѧه آنيѧد از روش هѧاي پيچيѧده و              بѧه سѧادگي معاملѧه آنيѧد از روش هѧاي پيچيѧده و              . . نباشد اما سرانجام به شدت ضرر خѧواهيم آѧرد         نباشد اما سرانجام به شدت ضرر خѧواهيم آѧرد         

  ..عامله نماييدعامله نماييدسيستم هاي تكنيكي مبهم پرهيز آنيد و فقط براساس روندهاي اصلي مسيستم هاي تكنيكي مبهم پرهيز آنيد و فقط براساس روندهاي اصلي م
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