
ή̳�ϪϠϣΎόϣ�έϮθϨϣ 

1-�̶Ϥ̯�ΎϤη�ΪϳΎη�ϭ�ˬΪϴγέ�Ϊϫ΍ϮΧ�̵ΪόΑ�αϮΑϮΗ΍�αϮΑϮΗ΍�̮ϳ�ϦΘϓέ�ΎΑ�ˬΪϨΘδϫ�αϮΑϮΗ΍�ϩΎ̴Θδϳ΍�ΪϨϧΎϣ�Ύϫ�Ζλήϓ�̶ϟΎϣ�̵Ύϫέ΍ίΎΑ�έΩ

ΪϴηΎΒϧ�ϪΘϓέ�ΖγΩ�ί΍�̵Ύϫ�ΖϴόϗϮϣ�ϥ΍ή̴ϧ�ΰ̳ήϫ�΍άϟ��ΪϳϮη�Ϟτόϣ. 

˻-�ρΎΒΗέ΍�ή̳�ϪϠϣΎόϣ�̮ϳ�βϔϧ�Εΰϋ��ΪϨ̰ϧ�ϩήρΎΨϣ�΍έ�ΎϤη�̶̳Ϊϧί�ϭ�ΪϳϮθϧ�ΪϨϣίΎϴϧ�ϭ�ήϴϘϓ�Ζϓέ�ΖγΩ�ί΍�ή̳΍�Ϫ̯�ΪϴϨ̯�ϩΩΎϔΘγ΍�̶ϟϮ̡�ί΍

Ωέ΍Ω�ϪϠϣΎόϣ�ϦϴΣ�ζϣ΍έ΁�ϭ�̶δϔϧΩϮΧ�ΎΑ�̶̰ϳΩΰϧ. 

˼-ΪϳϮη�ΪϨϤΗϭήΛ�ϊϳήγ�Ϊϴϧ΍ϮΘΑ�Ϫ̰Ϩϳ΍�έϮμΗ �ΎΑ�ΪϳΎΑ�έΎ̯�Ϧϳ΍�ˬΪϴϨ̯�ϥϭήϴΑ�ΩϮΧ�ήγ�ί΍�΍έ�ΪϳέϮΨΑ� ΍άϏ�ΰϴϣ�̮ϳ�ήγ�ΖϓΎΑ�ϥέ΍ϭ�ΎΑ�ϭ

ϩήΑ�ϮϠΟ�ζϣ΍έ΁�ϭ�ϪϠλϮΣ. 

۴-�ΐϴΟ�έΩ�ΖγΩ�̶Θϗϭ�̶ϟϭ�ΪϳϮθϧ�ϥ΁�ϪΟϮΘϣ�̶ΘΣ�Ϫ̯�̵έϮρ�ΪϨ̯�ϊτϗ�̶ΘΣ΍έ�ϪΑ�΍έ�ΎϤη�ϥΩή̳�Ϊϧ΍ϮΗ�̶ϣ�̶ϟΎϣ�̵Ύϫέ΍ίΎΑ�έΩ�ϡήϫ΍�ΩϮΟϭ

ϩΪϧΎϤϧ�ΎϤη�̵΍ήΑ�̶ϟϮ̡�ΪϴϨϴΑ�̶ϣ�ΪϴϨ̰ϴϣ�ΩϮΧ. 

۵-Ζϋήγ�̵�ϩΪϧϭΩ�̮ϳ�Ϫϧ�ΪϴΘδϫ�ϦΗ΍έΎϣ�ϩΪϧϭΩ�̮ϳ�ΎϤη�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ�έΩ 

۶-�ϦϫΫ�ϥϮ̩�ΪϴϨ̯�̵έϭΩ�ϩ΍ήϤϫ�ϦϔϠΗ�ΎΑ�̵ή̳�ϪϠϣΎόϣ�ί΍�ϭ�ˬΪϴϨ̯�̭Ύ̡�ΩϮΧ�ϦϔϠΗ�̶ηϮ̳�έΩ�΍έ�̵ή̳�ϪϠϣΎόϣ�̵Ύϫέ΍ΰΑ΍�ϭ�Ύϫ�Ϧθϴ̰ϴϠ ΍̡�ϪϴϠ̯

Ϯγ�ϥΎϣ�ϪϧΎΧ�̵Ύϫ�ϦθϳίϮ̡�ϦΘϓή̳�ϪΑ�̵ΪϳΪη�̵�Ϫϗϼϋ�̵ή̳�ϪϠϣΎόϣ�ςϴΤϣ�ί΍�ΝέΎΧ�ΎϤηΩέ΍Ω�ί. 

̀-Ζγ΍�̲ϨΟ�ϥ΍Ϊϴϣ�έΩ�έΎΘΘγ΍�ϭ�ή̴Ϩγ�ϦΘη΍Ϊϧ�ϞΜϣ�έήο�ΪΣ�ϦΘη΍Ϊϧ�ϭ�ΖγΎϤη�̶ϋΎϓΩ�΍έΰΑ΍�ΎϬϨΗ�έήο�ΪΣ. 

́-�ϪϠϣΎόϣ�̮ϳ�έΩ�ΎϤη��ΩϮγ�ΐδ̯�β̢γ�ϪϳΎϣήγ�φϔΣ�ϝϭ΍�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ�έΩ�΍άϟ�ˬϥΪϴ̴ϨΟ�β̢γ�Ζγ΍�ϥΎΟ�φϔΣ�ίΎΑήγ�̮ϳ�Ϫϔϴυϭ�Ϧϴϟϭ΍

ΪϴϨ̯�έήο�Ϫ̯�Ζγ΍�Ϧϳ΍�ί΍�ήΘϬΑ�ΪϴϨ̰ϧ�̵ΩϮγ. 

̂-ή ΍̳ �ϩΪϧήΑ�̮ϳ�ϪΑ�ϞϳΪΒΗ�Ϊϧ΍ϮΗ�̶ϣ�Ϫ̯�Ζγ΍�ϝΎόϓ�̵�ϩΪϧίΎΑ�̮ϳ�ΎϬϨΗ�ϥϮ̩�ΪϴηΎΒϧ�ϥ΍ή̴ϧ�ΪϴΘδϫ�Ζδ̰η�ϝΎΣ�έΩ�ΐΗήϣ�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ�έΩ

Ζγ΍�Ζ̯έΎϣ�έΩ�̵έϭ΁ΩϮγ�ρήη�̵έΎ̳ΪϧΎϣ�ϥϮ̩�Ϊϳήϴ̴Α�αέΩ�ΩϮΧ�̵Ύϫ�Ζδ̰η�ί΍�΍άϟ�ˬΩϮη�ϝΎόϓ�̵. 

˺˹-�̵΍ήΑ�Ϣϫ�̶ϳΎϫΩϮγ�ΪϳΎη�έΎ̯�Ϧϳ΍�ΪϴϨ̯�ΰϴϫή̡�̶Ϩϴθϧ�ΕέΎ̩�Ζθ̡�ί΍�ϭ�ΕϼϣΎόϣ�έήο�ϪΑ�ΖϳΎϬϧ�έΩ�̶ϟϭ�ΪηΎΑ�ϪΘη΍Ω�ϩ΍ήϤϫ�ϪΑ�ΎϤη

ΪϴϨ̯�Ύϫέ�ϭ�Ϊϳέ΍ά̴Α�ΩϮγ�ΪΣ�ϭ�έήο�ΪΣ�ˬΪϳήϴ̴Α�ϦθϳίϮ̡�ˬΪϴϨ̯�ϞϴϠΤΗ��ΖγΎϤη�̶ϤδΟ�̶Θϣϼγ (set & forget) 

˺˺-ΪϧϮη�ϑήΤϨϣ�ΩϮΧ�ήϴδϣ�ί΍�Ύϳ�ΪϨϫΩ�Ϫϣ΍Ω΍�ΩϮΧ�ήϴδϣ�ϪΑ�ΏΎΘηή̡�̶λΎΧ�ϞϴϟΩ�̨ϴϫ�ϥϭΪΑ�ϭ�̶ΘΣ΍έ�ϪΑ�ΪϨϧ΍ϮΗ�̶ϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ �Ε΍Ϋ�Ϧϳ΍

ΪϴηΎΑ�ϪΘη΍Ϊϧ�ϥ΁�ΖϬΟ�̵ϭέ�̶ΒμόΗ�ϭ�ΪϴηΎΑ�ϩ΍ήϤϫ�έ΍ίΎΑ�ΎΑ�β̡�Ζδϫ�έ΍ίΎΑ. 

http://abcbourse.ir/


˺˻-�̵΍�ϪΘϔϫ�ΪϳΎη�ϥΎ̳έΰΑ�Ϊϴϧ΍ΪΑ�̶ϟϭ�ΪϴΘδϫ�Ϫϧ΍ίϭέ�ή̳�ϪϠϣΎόϣ�ή ΍̳�ίϭέ�έΩ�έΎΑ�Ϫγ�Ύϳ�ϭΩ�ϪΑ�ΖϳΎϬϧ�ΪϴϨ̯�ΩϭΪΤϣ�΍έ�ΩϮΧ�ΪϳήΗ�ΕΎϋΎγ

ϔϫΪϨ̩�ϭ�ΪϨϨ̰ϴϣ�Ωϭέϭ�ϪϠϣΎόϣ�ϪΑ�ΎϬϧ΁�ˬΪϨϨ̯�̶Ϥϧ�ϪϠϣΎόϣ�Ϣϫ�έΎΑ�̮ϳ�̵ΎϫέϮΗΎϣ΁�ϞΜϣ�ϭ�ΪϨϨ̯�̶ϣ�Ζη΍ΩήΑ�΍έ�ΩϮΧ�ΩϮγ�ΪόΑ�ϩΎϣ�ΪϨ̩�Ύϳ�ϪΘ

ΪϳϮη�̶ϣ�ϪϠλϮΣ�̶Α�ϭ�Ϟϴδϓ�Ϊϳήϴ̴ϧ�ϦθϳίϮ̡�ίΎΑ�ΖδϴΑ�Ϟϗ΍ΪΣ�̵ίϭέ�ή ΍̳�ϥϮ̩�Ζδϴϧ�ΖΣ΍έ�Ϧϳ΍�Ϫ̯�Ϣϧ΍Ω�̶ϣ�̶ϟϭ��ΪϨϧΰϴϤϧ�̭Ϯϧ!!! 

˺˼-ΩίΎΑ�̮ϳ�ΎϬϨΗ�ϥϮ̩�ΪϳϮθϧ�ϩήϏ�ΩϮΧ�ϪΑ�ΪϴϨ̰ϴϣ�ΩϮγ�Ϣϫ�̶Θϗϭ�ϭ�ΪϳϮθϧ�αϮϳΎϣ�ΪϨϴ̰ϴϣ�έήο�̶Θϗϭ�̶ϫ۶ �ϥΎθϧ�ΎϤη�ϪΑ�Ϫ̯�Ζγ΍�ϪϫΎϣ

ΪϴΘδϫ�ϩέΎ̯�Ϫ̩�Ύόϗ΍ϭ�ΪϫΪϴϣ. 

˺̊-�ˬΩϮη�ΩϮγ�Ωέ΍ϭ�ΎϤη�ϪϠϣΎόϣ�Ϫ̰Ϩϳ΍�̵΍ήΑ�ϥΩή̯ΎϋΩ�̵ΎΟ�ϪΑ�ΪϴΘδϫ�έήο�έΩ�ή̳΍�β̡�Ωέ΍Ϊϧ�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ�ϪΑ�̵έΎ̯�ϻϮϤόϣ�΍ΪΧ

�ϥ΁�ί΍�β̡�ΖγΎϬϟΩ�ζΨΑ�ϡ΍έ΁�΍ΪΧ�ΩΎϳ��Ϊϳί΍Ωή̢Α�ΩϮΧ�ϪΑήΠΗ�ϭ�ζϧ΍Ω�ζϳ΍ΰϓ΍�ϪΑ�ϭ�ϪΘϓήϳά̡�΍έ�Ζδ̰η�̮δϤΗ�ΩϮΧ�ϥΩή̯�ϡ΍έ΁�ΖϬΟ�έΩ

ΪϴΘδϫ�ΩϮΧ�ϥΎϳί�ϭ�έήο�ϝϭϮδϣ�Ϫ̯�ΪϴϳΎϤη�ςϘϓ�Ϧϳ΍�ϭ�ΩϮΧ�έήο�έΩ�ϪϠϣΎόϣ�ϥΪϧΎγέ�ΩϮγ�ϪΑ�̵΍ήΑ�̵ΰϳέϭ΁�ΖγΩ�Ϫϧ�ΪϴϳϮΟ) 

˺̋-�έ΍ίΎΑ�ήΑ�̶ϟήΘϨ̯�ή̳΍�β̡��Ϊϧέ΍Ω�ϥΎηΩϮΧ�βϨΟ�ί΍�̶ϧϮϧΎϗ�ϢϴϳϮ̴Α�Ζγ΍�ήΘϬΑ�Ύϳ�Ωέ΍Ϊϧ�ΩϮΟϭ�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ�̵΍ήΑ�̶ΘΑΎΛ�ϥϮϧΎϗ�̨ϴϫ

΍ϮΗ�̶ϤϧΪϴϧ΍ϮΗ�̶ϣ�Ϫ̯�ϦΘθϳϮΧ�ήΑ�ΪϴηΎΑ�ϪΘη΍Ω�Ϊϴϧ!! 

˺̌-�ϥΎϳήϋ�ΕέΎ̩�̵ϭέ�ΎϤη�ϥΎϤθ̩�ΪϴϫΩ�ϩίΎΟ΍�ϭ�ΪϳήΒΑ�ϩήϬΑ�ΎϬϧ΁�̵ΎΗϭΩ�̶̰ϳ�ί΍�ΪϴϨ̰ϴϣ�ϩΩΎϔΘγ΍�ή ΍̳�Ύϳ�ΪϴϨ̰ϧ�ϩΩΎϔΘγ΍�Ύϳ�ΎϫέϮΗΎ̰ϳΪϧ΍�ί΍

�ί΍�ΎϬϧ΁�Ζδ̰η�ϭ�ΪϳίϭΪΑ�Ύϫ�ϩέΩ�ϭ�Ύϫ�ϪϠϗ�ϪΑ�΍έ�ΩϮΧ�ϪΟϮΗ��ΩϮΑ�Ϊϫ΍ϮΧ�ήΘϬΑ�ΎϤη�̵΍ήΑ�Ϧϳ΍�ΪϧΰΑ�ϡΪϗ�Ϊϧϭέ�ϡϮϬϔϣ�ΎΑ�Ϣ̯�Ϣ̯�ΎΗ�ˬϦϴϳΎ̡�Ύϳ�ϻΎΑ

ΪϳϮη�ΎϨη΁. 

˺̀-�ΩϮγ�ΎΗ�̵΍�ϩΪϋ��ΪϴϨ̰ϧ�ΩϮΧ�ΕϼϣΎόϣ�ήϴ̳�έΩ�΍έ�ΎϬϧ΁�β̡�ΪϨΘδϫ�ΎϤη�̶ΘΨΒηϮΧ�ϦϳήΘθϴΑ�ΎϤη�ϥ΍Ϊϧίήϓ�ϭ�ήδϤϫ�Ϊϳ΍�ϩΩή̯�Ν΍ϭΩί΍�ΰ ΍̳

Ϊϧί�ΪϨϨ̯�έήο�ϪϨ̰ϧ�΍ΪΧ�̶ϟϭ�ΪϨϨ̰ϴϣ�ϩΩ΍ϮϧΎΧ�̵Ύπϋ΍�ϥΩήΑ�ϥ΍έϮΘγέ�ϭ�ζθΨΑ�ϭ�ϝάΑ�ϪΑ�ωϭήη�ΪϨϨ̯�̶ϣ�ΖΨγ�ΎϴϧΩ�Ϟϫ΍�̵΍ήΑ�΍έ�̶̳

ΪϴηΎΑ�ϭέ�ϪϧΎϴϣ�ϭ�ϝΪΘόϣ�β̡�ΪϨϨ̯�̶ϣ. 

˺́-�Ζλήϓ�Ϧϳ΍�ί΍�ϭ�Ϊϴ̪ϴ̢ϧ�ϥΎΗΩϮΧ�ϪΑ�έΎϣ�ϞΜϣ�ίϭέ�έϭΩ�Ϧϳ΍�έΩ�β̡�ΪϨΘδϫ�ϞϴτόΗ�ϪΘϔϫ�έΩ�ίϭέ�ϭΩ�ϻϮϤόϣ�Ωέ΍ΪϧΎΘγ΍�̶ϟΎϣ�̵Ύϫ΍ίΎΑ

ΪϴϨ̯�ϩΩΎϔΘγ΍�ΩϮΧ�̵ή̳�ϪϠϣΎόϣ�ζϧ΍Ω�ϥΩήΑϻΎΑ�ϭ�΢ϳήϔΗ�ϭ�ϪόϟΎτϣ�̵΍ήΑ. 

˺̂-Ϊϴϧ΍ϮΗ�̶ϣ�ΎΗ �΍έ�ΩΪϋ�Ϧϳ΍�ή̳΍�ϼΜϣ��ΪϳϮη�ΎϨη΁�̶ρήη�̵ΎϬηϭήϓ�ϭ�ΪϳήΧ�ϢϬϔϣ�ΎΑ�̶Ϥ̯ϭ�ΪϴϨ̯�ΰϴϫή̡�̶τΧήγ�̵ΎϬηϭήϓ�ϭ�ΪϳήΧ�ί΍

Ζγ΍�̵ή̳�ϪϠϣΎόϣ�ήϨϫ�ί΍�̶Ϥϴϧ�ϡϮϬϔϣ�Ϧϳ΍�̭έΩ��Ϣηϭήϔϴϣ�Ύϳ�ϡήΨϴϣ�Ϧϣ�Ζδ̰η. 

˻˹-γ�έΩ�ή ΍̳�̶ϟϭ�ΪϴϨ̯�ΰϴϫή̡�̵ήϴ̳�Ϧϴϴ̴ϧΎϴϣ�ϭ�ϥΩή̯�ϪϓΎο΍�ί΍�ϭήϴϣ�ϭήϓ�έήο�έΩ�ΎϤη�ϪϠϣΎόϣ�̶Θϗϭ�ϪϓΎο΍�ϢΠΣ�ΪϳίΎΠϣ�Ζϓέ�ΩϮ

ΪϴϨ̯. 
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